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Nazwa jednostki szkoleniowej: Rzeszowska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A. w Rzeszowie 

Adres: ul. Szopena 51, 35-959 Rzeszów 

Tel.:  (017) 852 06 12,  fax.: (017) 852 06 11 

e-mail: info@rarr.rzeszow.pl 

WWW: http://www.rarr.rzeszow.pl/ 

 

 

INFORMACJA DOTYCZĄCA PROWADZONEGO SZKOLENIA 

 

1. Nazwa szkolenia: „Jak pozyskać dofinansowanie z Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 

2007-2013”  

Umiejętności zdobyte w trakcie szkolenia: umiejętność pozyskiwania środków z Programu 

Operacyjnego Kapitał Ludzki, nabycie umiejętności wypełnienia wniosku o dofinansowanie oraz 

przedstawienie zasad rozliczania tego typu projektów. 

 
2. Ilość godzin: 16 godzin (sesja 2-dniowa), w tym: 

- część teoretyczna: 4 godziny 

- część praktyczna:  12 godzin 

3. Nazwa dokumentu lub/i rodzaj uprawnień uzyskanych po zakończeniu szkolenia: 

zaświadczenia o ukończeniu szkolenia 

 
4. Cena kursu od jednego uczestnika:  250,00 PLN (przy liczebności grupy 15 osób) 
 
5. Informacje dodatkowe: 
 

a) Wymagania formalne: brak 
 
b) Forma prowadzenia zajęć: wykład + warsztaty 

 
c) Program szkolenia: 

 

♦ INFORMACJE WSTĘPNE 

- Europejski Fundusz Społeczny – cele, zakres interwencji, 

- Polityka strukturalna UE, Narodowa Strategia Spójności, 

- Dokumenty programowe i inne wytyczne PO Kapitał Ludzki, 

- Cele i priorytety Programu, 

- System wdraŜania PO KL w Polsce, 

- Tryby wyboru projektów. 

 

♦ KONSTRUOWANIE PROJEKTÓW 

- Identyfikacja problemów i celów, 

- Harmonogram projektu, 

- Przygotowanie budŜetu projektu, 

- Wskaźniki produktu, rezultatu i oddziaływania. 

 

♦ PRZYGOTOWANIE WNIOSKU 

- Wymogi formalne dotyczące wniosków, 
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- Kwalifikowalność kosztów,  

- Zasady promocji projektów, 

- Przygotowanie przykładowych wniosków o dofinansowanie – warsztaty, 

- Wymagane załączniki do wniosku, 

- System oceny i wyboru projektów. 

 

♦ ZARZĄDZANIE PROJEKTEM 

- Rozliczanie projektu – wnioski o płatność, 

- Monitorowanie i raportowanie – sprawozdawczość. 

 

d) Wykładowcy: pracownicy Rzeszowskiej Agencji Rozwoju Regionalnego S.A. w Rzeszowie 
 


